
Giovedì 23 aprile 2026 ore 21
Spilimbergo
Casa dello Studente, via Udine 3

DAI GHIACCI POLARI 
AI CONFINI DELL’UNIVERSO
ARTIDE E ANTARTIDE, LOGISTICA E SCIENZA

RAOUL NASCIMBEN E.I., ALESSANDRO CIRIONI TECNICO
DELL’ARRM1, DOTT. PAOLO PLINI RICERCATORE DEL CNR-ISP

Venerdì 10 aprile 2026 ore 21
Spilimbergo
Casa dello Studente, via Udine 3

COME PORTARE I GENITORI 
IN LUOGHI FANTASTICI
PAOLA, PAOLO E LUCA FEDERICIS

Giovedì 16 aprile 2026 ore 21
Spilimbergo
Casa dello Studente, via Udine 3

ALPINISMO 
PER PASSIONE
IVO MAISTRELLO E DIANA SBABO

ALTA QUOTA
XI EDIZIONE

serate a ingresso libero

Club Alpino 
Italiano
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COME PORTARE I GENITORI 
IN LUOGHI FANTASTICI
di PAOLA, PAOLO E LUCA FEDERICIS

Ci sono viaggi che attraversano deserti, ghiacciai e montagne lontane.
E poi ci sono viaggi che seguono anche le strade dei legami familiari intrec-

ciando sguardi, stupore e complicità. 
Paola, Paolo e il giovane Luca ci accompagneranno in una serata speciale, dove l’avventura diventa 
scoperta dei luoghi e, soprattutto, della forza dei rapporti: quando a guidare gli adulti sono la curiosità 
e l’entusiasmo contagioso di un ragazzo.

ALPINISMO PER PASSIONE
di IVO MAISTRELLO E DIANA SBABO

Ivo Maistrello e Diana Sbabo, entrambi Istruttori Nazionali di Alpinismo nel-
la Scuola Piccole Dolomiti di Schio e membri del Gruppo Roccia 4 Gatti 
Arsiero. Nel 2017 Ivo diventa membro del Club Alpino Accademico Italiano. 

Nel 2024 Diana conclude il libro “Sojo d’Uderle Sojo Rosso. Arrampicate scelte in Pasubio raccontate 
dagli alpinisti che le hanno vissute”.
“Andavamo in montagna fin da piccoli con le nostre rispettive famiglie e in seguito con amici conosciu-
ti nell’ambiente locale e nella scuola, iniziando sulle vie alpinistiche in zona. Non siamo professionisti, 
scaliamo per passione nel tempo libero. Piccole Dolomiti, Pasubio, Val d’Astico, Dolomiti, Monte 
Bianco, Canada, Colorado, Yosemite, Verdon, Taghia, alcuni dei luoghi stupendi che abbiamo toccato 
e che ci hanno riempito il cuore.”

DAI GHIACCI POLARI 
AI CONFINI DELL’UNIVERSO
ARTIDE E ANTARTIDE, LOGISTICA E SCIENZA
di RAOUL NASCIMBEN E.I., ALESSANDRO CIRIONI TECNICO
DELL’ARRM1, DOTT. PAOLO PLINI RICERCATORE DEL CNR-ISP

Attraverso i racconti avventurose e le esperienze di chi lavora in condizioni estreme faremo un viaggio 
affascinante attraverso i due poli della Terra: dalle popolazioni artiche alle grandi esplorazioni storiche, 
fino alla ricerca moderna nelle stazioni italiane “Mario Zucchelli” e “Concordia”. 
Il racconto mostra come la scienza studi clima, ghiacci, biodiversità e ambiente estremo grazie a com-
plesse operazioni logistiche. 
Il percorso include anche la stazione antartica Robert Guillard-Cap Prud’homme, punto logistico fran-
co-italiano fondamentale per la partenza della traversata antartica che garantisce il rifornimento dei 
materiali e dei viveri alla base Concordia, situata a 3.200 metri sul plateau antartico.


